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                    海鮮丼や魚料理が絶品！東紀州（紀北町・尾鷲市・熊野市）でおすすめのお店に 行ってきました！
                  

                                      ライター：大野眞さん　　
東紀州（紀北町・尾鷲市・熊野市・御浜町・紀宝町）は、伊勢神宮と熊野三山を結ぶ道「世界遺産 熊野古道」がある地域です。
山々に降り注いだ雨が流れこむ海岸沿いのまち「紀北町・尾鷲市・熊野市」では、年間を通して様々な種類の魚介類が水揚げされ、新鮮な海の幸が魅力の１つ！
新鮮な海の幸が豪華に盛り付けられたインスタ映えする海鮮丼から、地元ならではの希少な食材を使った地魚料理まで盛りだくさん！
今回は、東紀州エリアおすすめの海鮮料理６店舗をご覧ください♪
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                    子どもとお出かけ！春休みがもっと楽しくなるスポット＆アクティビティ６選（熊野市・御浜町・紀宝町）
                  

                                      ライター：栗田結子さん　　
日を追うごとに陽気が良い季節になってきました。パパ・ママにとっては、春休み、GW、そして夏休みと、お出かけの計画に忙しくなるころではないでしょうか。
今回は、お子様連れだからこそたっぷりゆっくり楽しめる、とっておきのスポット＆アクティビティを、自然豊かな三重県東紀州（紀北町・尾鷲市・熊野市・御浜町・紀宝町）から厳選してご紹介します！
三重県南部＝遠くの秘境・・・というイメージが強いかもしれませんが、自動車専用道路が通ったことで意外と近い、実は「家族で遊べる最高の遊び場」なんですよ。 
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                    漁師町九鬼でオハイクルージングを楽しもう！
                  

                                      ライター：峠広之さん　　
近年注目を集めている尾鷲市九鬼町の秘境「オハイ」。「オハイブルー」と呼ばれるエメラルドグリーンの海の絶景は知る人ぞ知る観光名所です。今回は、体力に自信のない方やお子様も気軽に楽しめる「オハイクルージング」をご紹介したいと思います。
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                    東紀州のご当地スイーツをご紹介します！～イートインやお取り寄せの情報も網羅～
                  

                                      ライター：三浦萌さん
　　海、山、川などの豊かな自然にあふれる東紀州（紀北町・尾鷲市・熊野市・御浜町・紀宝町）には、昔ながらのこだわりを受け継いできた和菓子や地元の素材を使った洋菓子がたくさん。イートインできるお店から年代を問わず人気のお店まで地元民がおすすめするスイーツをご紹介します♪
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                    東紀州でおすすめのインスタ映えスポット～地元民おすすめスポットをご紹介！～
                  

                                      ライター：守部結子さん
　　東紀州（紀北町・尾鷲市・熊野市・御浜町・紀宝町）エリアのおすすめ写真スポット12か所をご紹介します！
自然豊かな東紀州は絶景、写真スポットがたくさん！カメラやスマホを持って、山の緑や水の青など、その時にしか撮れない自然の様々な色をおさめてみてはいかがでしょうか？
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                    世界遺産のまち熊野でドライブデート！おすすめのコースをご紹介します
                  

                                      ライター：田中順子さん
　　2024年、世界遺産登録20周年を迎えた熊野古道。
いくつもの県にまたがるひろい熊野の中でも、三重県の熊野は海と山が近く、目を奪われるような絶景スポットがもりだくさん！
今回は、その中でもドライブデートにおすすめしたい絶景＆グルメスポットを今回は「絶景の海コース」と「山奥秘境コース」の２コースご紹介します。
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                    熊野古道馬越峠の魅力は石畳！～アクセスや駐車場も紹介！～
                  

                                      熊野古道伊勢路を語り部さんが案内してくれる熊野古道語り部友の会。
個人で歩いてはわからない、地域の歴史や文化、草花など見どころをガイドしてもらえます。
熊野古道伊勢路の魅力を一層実感できるので、熊野古道は語り部さんと一緒に歩かないのは「もったいない」語り部さんが実際に案内するポイントの一部を紹介させてもらいます。
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                    日本唯一事例！世界遺産熊野古道を巡るヘルスツーリズム【熊野の宿海ひかり】
                  

                                      熊野の宿海ひかりの日本唯一！世界遺産熊野古道をめぐるヘルスツーリズム認証プログラムの紹介特集ページ！！
東海テレビの番組「スイッチ！」や「ちゃーじ」でも取材を受けで注目を集めています！
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              投稿日時 : 2024年4月1日(月) 9:00 AM

              東紀州サイクリストにやさしい施設についてご紹介します

            

                      
              投稿日時 : 2024年4月2日(火) 1:16 PM

              令和５年　熊野古道伊勢路来訪者数推計値について

            

                      
              投稿日時 : 2024年3月25日(月) 4:08 PM

              外国人旅行者向けプロモーション動画をYouTubeにて公開！
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              熊野古道伊勢路の音声ガイドを整備しました
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          熊野古道伊勢路を歩く２①（ツヅラト峠・馬越峠）
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          日本の歴史に触れる旅【１泊２日】②
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          熊野古道伊勢路を歩く１①（花の窟・鬼ヶ城・獅子巌・通り峠・丸山千枚田・湯ノ口温泉）
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                    紀北町
                            伝統の祭り
              

              開催日時：1月中旬

        
      船だんじり
    

            毎年1月中旬に行われる長島神社の例大祭。江戸時代から続く豊漁を祈願する祭りで、カツオの１本釣りに見立て、餌としてアメをま…
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                    尾鷲市
                            物産
                    グルメ
              

              開催日時：毎月1月を除く第1土曜日

12月は第3土曜日も開催

        
      尾鷲イタダキ市
    

            尾鷲で揚がったばかりの新鮮なお魚や、干物・農作物・お惣菜など、尾鷲で採れたての特産品が盛りだくさんの朝市です。
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                    尾鷲市
                            伝統の祭り
              

              開催日時：12月31日～1月1日

        
      にらくら祭り
    

            元旦に消し炭に海水を混ぜこねた泥田（にらくら）に俵を投げつけ、諸病災厄を取り除くという黒い泥をかけあう神事が行われます。
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                    紀北町
                            伝統の祭り
              

              開催日時：毎年1月3日

        
      よその餅
    

            毎年1月に船津の永泉寺で行なわれます。数人の男たちが一斉に餅をつく伝統行事で、約330年の歴史があります。
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                    紀宝町
                            季節イベント
              

              開催日時：12月1日から1月5日

※12月中旬イベント「キラフェス」



※12月31日から1月1日の2夜はオールナイト点灯

        
      光の祭典in紀宝
    

            紀宝町の冬の風物詩「光の祭典in紀宝」。高さ20mの巨大シンボルツリーを中心に、山間に囲まれた会場をイルミネーションで色…
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                    熊野市
                            伝統の祭り
              

              開催日時：1月6日

        
      大馬神社例祭
    

            平安初期の征夷大将軍・坂上田村麻呂が建立したといわれる大馬神社では、祭礼の日に1年の平安を祈願して「弓引き神事」が行われ…
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                    熊野市
                            伝統の祭り
              

              開催日時：1月上旬の2日間

        
      一乗寺だるま市
    

            大小さまざまな「だるま」に1年の開運を祈る行事です。一乗寺は、福徳や財宝を授けると言われる七福神の1人・毘沙門天を祀って…
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                    尾鷲市
                            伝統の祭り
              

              開催日時：成人の日

        
      ハラソ祭り
    

            かつて、梶賀町で行われていた捕鯨風景を模した祭り。毎年成人の日に行われ、多くの見物人が訪れる。大漁旗の華やかさが特徴。
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            お問い合わせ

            一般社団法人東紀州地域振興公社

            受付時間：平日8:30〜17:15

            〒519-4393  三重県熊野市井戸町371

          

          
            
              TEL：0597-89-6172

              FAX：0597-89-6184

            

            
              メールでのお問い合わせ              
                
              
            
            一般社団法人東紀州地域振興公社について

            プライバシーポリシー

          

        

      

    

    
      Copyright (C) 一般社団法人東紀州地域振興公社 All rights reserved.
    

  









